
BĄDŹ CZUJNY!!! 

Nie ma smaku, zapachu, barwy, nie szczypie w oczy i nie dusi w gardle, ale … jest silnie 

trujący, palny i wybuchowy – już niewielkie stężenie CO w powietrzu jest śmiertelne dla 

człowieka!!! 

OSTRZEGAMY! 

Do zatruć tlenkiem węgla dochodzi najczęściej w porze nocnej, gdy domownicy śpią i są 

nieświadomi zagrożenia. 

 Tego typu wypadki spowodowane są przeważnie: 

- nieprawidłową eksploatacją urządzeń grzewczych, 

- niedrożnymi przewodami wentylacyjnymi, 

- zasłoniętymi kratkami wentylacyjnymi „by nie wiało”, 

- przeróbkami instalacji kominowych robionymi bez żadnego nadzoru i na własną rękę, 

- zaniedbaniami ze strony administratorów budynków i właścicieli mieszkań w zakresie 

przeglądów stanu technicznego urządzeń grzewczych i przewodów kominowych, 

RADZIMY! 

Nie lekceważ takich objawów jak: duszności, bóle i zawroty głowy, nudności, wymioty, 

oszołomienia, osłabienia, przyśpieszenie akcji serca i oddychania. 

Mogą one być sygnałem, że ulegamy zatruciu czadem!!! 

Należy natychmiast przewietrzyć pomieszczenie, w którym się znajdujesz i zasięgnąć porady 

lekarskiej. 

Zadzwoń na numer alarmowy 998 lub 112 

PRZYPOMINAMY! 

- regularnie dokonuj przeglądów kominiarskich, instalacji gazowych i wentylacyjnych, 

- nie zatykaj kratek wentylacyjnych, 

- wietrz często mieszkanie, a zwłaszcza takie pomieszczenia jak kuchnie i łazienki 

wyposażone w tzw. junkersy, 

- najlepiej zapewnij niewielkie rozszczelnienie okien, 

- zamontuj czujkę dymu i tlenku węgla. 

To może uratować Ci życie !!! 

 

 


